
MATERIAL PARA  
LEER Y EXPERIMENTAR





Material para leer y experimentar 

Centro Cultural La Moneda
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Te damos la bienvenida a Galería Cero, un espacio especialmente 

pensado para la primera infancia, donde el arte, el juego y la 

imaginación se encuentran. Aquí podrás observar, explorar, descubrir 

y crear a través de los sentidos, compartiendo una experiencia llena 

de curiosidad y asombro. 

La muestra invita a recorrer las transiciones de un ciclo diario 

(el amanecer, el día, el atardecer, el sueño y la noche) mediante 

murales ilustrados, cajas de luz, instalaciones táctiles, paisajes 

sonoros y dispositivos interactivos seguros para la exploración libre. 

Al centro del espacio, un teatro de sombras convoca a la creación 

colectiva de relatos a partir de la imaginación y el juego dramático. 

La propuesta visual se inspira en el lenguaje expresivo del libro 

álbum y en la poesía del teatro de sombras. Aborda el día y la 

noche no como polos opuestos o excluyentes, sino como ritmos 

complementarios y cíclicos de una misma cotidianidad, integrando 

personajes oníricos, flora y fauna nativa, mitos y relatos 

compartidos. 

La exposición funciona como un organismo sensorial 

que despeja el camino para que el asombro ocurra. 
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¿Qué haces cuando sale el sol? 

¿Qué cosas cambian cuando llega la noche? 

¿Qué sonidos escuchas durante el día? 

¿Qué ocurre mientras dormimos? 
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TODO TIENE SU TIEMPO O ALGO DE CIENCIA  

El Sol es la estrella que da vida a nuestro sistema solar. A su 

alrededor giran los planetas, entre ellos la Tierra, nuestro hogar. 

La Tierra, a su vez, tiene un compañero de viaje: la Luna, su satélite 

natural.  

Mientras nuestro planeta gira sobre sí mismo y alrededor del Sol, 

se producen el día y la noche, ciclos que acompañan la vida 

de todos los seres vivos.  

Así como la naturaleza, nuestro cuerpo también necesita estos 

ritmos que regulan cuándo jugamos, descansamos, crecemos 

y volvemos a comenzar un nuevo día. 

La ronda del Sol y la Luna te invita a recorrer 

cuatro momentos: la mañana, el crepúsculo, 

la noche y el amanecer. Cada uno guarda 

colores, sonidos, emociones y secretos que nos 

ayudan a comprender los ciclos de la naturaleza 

y nuestra propia vida.  

A medida que avanzas por la exposición, 

te invitamos a recordar qué haces en cada 

momento del día, reconocer cómo te sientes 

y descubrir cuál es tu instante favorito.  

¿Cómo imaginas la noche?  

¿Qué sucede mientras descansamos?  

¿Qué historias se desarrollan mientras dormimos? 

Observa, siente e imagina, porque cada momento del día 

tiene algo especial que contarnos.
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PEQUEÑO DESAFÍO  

Busca y encuentra: 

Un color cálido. 

Una sombra. 

Una estrella o un brillo. 

Algo que te recuerde a tu casa. 

Algo que te haga sonreír. 

LA MAGIA DE LOS CUENTOS 

Cuando llega la noche, nuestro cuerpo y nuestra mente necesitan 

descansar. Después de un día lleno de juegos, descubrimientos 

y emociones, un cuento puede acompañarnos en el paso hacia 

el mundo de los sueños. A través de sus páginas viajamos 

sin movernos, imaginamos nuevos lugares y vivimos grandes 

aventuras. Desde hace miles de años, el Sol y la Luna han inspirado 

relatos, juegos, conocimientos y expresiones artísticas en distintas 

culturas, recordándonos que la curiosidad y la imaginación 

nos ayudan a descubrir y comprender el mundo que nos rodea. 

En el centro de esta exposición encontrarás un teatro de sombras, 

un espacio donde la luz y la oscuridad dan vida a nuevas historias. 

¿Cuál es tu cuento favorito?  

¿Cómo serían sus personajes si aparecieran convertidos 

en sombras? 
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Los sueños son imágenes e historias que nuestro cerebro creas 

mientras estamos dormidos. A veces se parecen a cosa que vivimos 

durante el día y otras veces son cosas completamente nuevas, En los 

sueños todo es posible, incluso conocer criaturas que no existen 

en la vida real. 

Como en los sueños no existen las mismas reglas que en la realidad 

nuestra imaginación puede crear criaturas fantásticas desde 

dragones con alas de mariposa a peces que caminan. Cualquier 

ser podemos imaginar. Esas criaturas viven en nuestros sueños y nos 

muestran que la imaginación no tiene límites. 

¡Te invito a crear tu propio animal de los sueños! 

 

Te dejamos los siguientes espacios para que puedas dibujar →

Imagina tu animal. Piensa en que características tendrá: 

¿Cómo será su cuerpo? ¿Será grande o será pequeño? 

Piensa en su cabeza: 

¿Tendrá hocico o pico?  

¿Sus dientes son grandes o pequeños? 

¿Lleva sombrero o algún otro accesorio? 

Ahora imagina como se mueve: 

¿Nada, vuela o camina? ¿Tendrá patas, alas o aletas? 

Finalmente, imagina los detalles: 

¿Cómo serán sus ojos, nariz boca, bigotes? 

¿Tendrá escamas, plumas, manchas o rayas?

No hay respuestas correctas o incorrectas, porque en los sueños 

la imaginación puede crear cualquier criatura que puedas imaginar.  
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